Diagnostika

VSichni zdravotnicti pracovnici pfisluSného oddéleni by méli byt seznameni se symptomy sepse/tézké
sepse v souvislosti s téhotenstvim. Méli by byt informovani o rychlém a potencialné letalnim prabéhu
tézkeé sepse a septického Soku. Podezreni na sepsi/tézkou sepsi v téhotenstvi vyzaduje intenzivni pédi.

MoZné priznaky sepse v téhotenstvi:

abdominalni nebo panevni bolest, obtiZze pri moceni, alterace télesné teploty (obvykle zvySena télesna
teplota), alterace tepové frekvence (obvykle tachykardie), alterace dechové frekvence (obvykle
tachypnoe), klinické znamky tkanové hypoperfuze, tfesavka, kasel, pokles krevniho tlaku, alterace
védomi, oligurie, prljmovita stolice, koZni zmény (nejcastéji exantém &i petechie), zapachaijici vytok z
pochvy, znamky prfed€asné délozni ¢innosti, tachykardie plodu nebo jiné znamky mozné hypoxie
plodu.

Doporuceni:

Jakakoliv vyznamna zména zdravotniho stavu/zakladnich fyziologickych funkci (zejména védomi,
obéh, dychani) nevysvétlitelna jinou pricinou by méla byt povazovana za znamku mozného rozvoje
sepse do doby jejiho vylouceni.
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