Lécba infekce

NejcastéjsSimi bakterialnimi patogeny ve skupiné téhotnych Zen umirajicich na sepsi a jeji komplikace
jsou beta-hemolytické streptokoky a Escherichia coli. SmiSené infekce (v etiologii se uplatiuji
grampozitivni i gramnegativni bakterie) jsou ¢asté zvlasté u chorioamnitidy. Koliformni infekce jsou
davany do souvislosti s urosepsi, s predcasnym odtokem plodové vody a cerklazi. Anaerobni infekce
(vyvolené napfriklad kmeny Peptostreptococcus spp., Bacteroides spp., Clostridium perfringens) se
vyskytuji s nizkou frekvenci.

Doporuceni:

Pri podezreni na téZkou sepsi nebo septicky Sok je doporuceno aplikovat do jedné hodiny nitroZilné
adekvatni Sirokospektré antibiotikum nebo kombinaci antibiotik pokryvajici vSechny potencialni
infekcni patogeny, reflektujici klinicky kontext a mikrobiologickou situaci daného oddéleni / zafizeni.

V antibiotické Iécbé je nutné respektovat nasledujici principy:

e deeskalacni princip antibiotické terapie - zahajeni Sirokospektrou antibiotickou |écbou a na zakladé
pfipadného nasledného stanoveni bakteriadlniho plvodce a jeho citlivosti/rezistence k
antimikrobnim pripravkdm optimalizovat/deeskalovat antibiotickou terapii

e privolbé pfipravku zohlednovat farmakokinetické/farmakodynamické parametry antimikrobnich
pripravkd,
e vysledna volba pripravku nebo jejich kombinace musi reflektovat zavaznost klinického stavu a

laboratorniho nalezu, pritomnost rizikovych faktort modifikujicich volbu a Gc¢innost zvoleného
pripravku (napf. alergie, diabetes mellitus, stavy vrozené nebo ziskané imunodeficience).

MoZnosti inicialni empirické IéCby pFi podezFeni na sepsi v souvislosti s téhotenstvim:

e amoxicilin/kyselina klavulanova (1,2 g a 6 hod. i.v.) + gentamicin (5mg/kg/den i.v.)** + ampicilin (2 g
a6 hodi.v.)

e ampicilin / sulbaktam (1,5-3 g a 6 hod. i.v.)*+ gentamicin (5mg/kg/den i.v.)**

* piperacilin / tazobaktam (4,5 g a 6 hod. i.v.) + gentamicin (5mg/kg/den i.v.)**

e meropenem (1-2 g a 6 hod. i.v.)* nebo ertapenem (1g a 24 hod. i.v., pfipadné

1 g a 12 hod. po konzultaci s mikrobiologem)*

* v zavislosti na télesné hmotnosti

** v pripadé potvrzené citlivosti bakteridlniho pivodce sepse na beta-laktamové antibiotikum
(amoxicilin/kyselina klavulanovad, ampicilin / sulbaktam, piperacilin / tazobaktam) aplikaci gentamicinu
ukoncit, v pripadé pokracovani poddvani gentamicinu by jeho davkovani mélo vychazet z monitorovanych
plazmatickych koncentraci pred a po poddni

Doporuceni:
Rutinni podani imunoglobulint u téhotnych pacientek s téZkou sepsi nedoporucujeme.
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